
世界腎臓デーに合わせて、国立循環器病研究センターで
国民病でもある慢性腎臓病の啓発のイベントを行います。

参加方法
〇参加の際は、右記２次元コードから事前申込をお願いします。
申込後、3営業日以内に参加確定のメールを送信いたします。
※応募者多数の場合は、希望の企画に参加いただけないことがございます。

〇館内ではマスクの着用が必須です。
〇公共交通機関での来場をお願いします。

主催：

国循腎臓フェスタ
第1回

企画１ 講演会（10:00～11:50）＠第1・第２会議室
10:00～10:30 慢性腎不全とは  腎臓・高血圧内科 部長  吉原 史樹
10:30～10:50 セルフモニタリング  看護師 腎臓病療養指導士  田中 美香
10:50～11:10 市販薬の注意点  吹田市薬剤師会理事 ﾏﾂｵ薬局  松尾 裕介 先生
11:10～11:30 腎臓病の食事     栄養管理室 管理栄養士  下北 千恵美
11:30～11:50 かるしおについて     社会実装推進室  管理栄養士   浅川    宏美

企画２ お悩み相談（10:00～15:00）＠講堂
医師、薬剤師、看護師、栄養士に、生活習慣や腎臓病に関することを相談してみよう！
※診療は行いません。ご注意ください。

企画３ 人生会議体験（10:00～12:00,13:00～15:00）＠講堂
もしもの時について、「もしバナカード」を使って話し合おう！

企画４ かるしお体験会（10:00～15:00）＠講堂
国循が推奨する腎臓にもやさしい減塩の考え方「かるしお」。
かるしお認定商品のサンプルに触れたり、レシピを学んでみよう！

セミナー＆交流会（13:00～15:00）＠第1・第２会議室
第一部 セミナー

13:00～13:30   腎代替療法について                   腎臓・高血圧科 医長 有里哲哉
13:30～14:00   腹膜透析と訪問看護師との連携 看護師・腎臓病療養指導士 田村紗樹

第二部 交流会 ～在宅腹膜透析における地域連携について～
在宅腹膜透析を安全に、安心して実施するために、地域連携に何が求められて
いるかについて、一緒に話し合いませんか。

参加費無料

一部事前
申込要

日時：2025年3月9日（日）10:00～15:00
場所：国立循環器病研究センターエントランス棟 3階

吹田市岸部新町６−１ ※入口は1階です。岸辺駅直結の２階出入口は閉鎖しています。

その他、会場では在宅で透析可能な腹膜透析の機械の展示・体験等も実施します。

全員対象

医療関係者対象

＜事前申込＞

一般の方 医療関係者
申込期日：２月28日（金）
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