
IBM 健康保険組合を御利用の社員の方々 
 
当健康保険組合は、以下の臨床研究協力しております。この研究は、通常の健康診断などで
得られた記録を匿名化してまとめるものです。この案内をお読みになり、ご質問がある場合
、またはこの研究に「自分の情報を使ってほしくない」とお思いになりましたら、御遠慮な
く下記の担当者までご連絡ください。 
 
対象となる方 
2012 年 4 月から 2017 年 3 月までに、当健康保険組合にて健康診断を受けられた方。 
 
研究課題名 
一般日本人労働者を対象とした心血管疾患リスクの抽出法の確立とその応用 
 
研究責任者 
国立循環器病研究センター臨床研究部  部長  北風政史 
 
研究の目的 
心血管疾患のリスクファクターを複数有する心血管疾患ハイリスクコホート（集団）を策定
し、心血管疾患が発症するプロセスを数理学的に法則化、数式化することで、一般日本人労
働者の未知の心血管疾患リスクの抽出法の確立とその応用を目指します。 
 
利用する健康情報・資料 
年齢、性別、既往症、血液検査、画像検査、心電図検査などの健康診断で得られる情報のほ
か、各個人の診療報酬領収書情報 
 
研究期間 
国立循環器病研究センターの倫理委員会承認後より 2019 年 3 月 31 日まで（予定） 
 
個人情報の取り扱い 
お名前、住所などの個人を特定する情報につきましては厳重に管理を行い、国立循環器病研
究センターへは個人が特定できない匿名化したデータしかお渡しいたしません。また、学会
や学術雑誌等で公表する際には、個人が特定できないような形で使用いたします。 
 
問合せ先 
IBM 健康保険組合  または下記 
国立循環器病研究センター  心臓血管内科/臨床研究部 
担当医師  長谷川拓也/北風政史 
電話  06-6170-1070(代表)  北風部長室(内線 2225) 
 


