
現在、予防健診部では、兵庫医科大学が実施している「高齢化社会における健康増進と医療

費・介護に関する追跡調査」のご協力者からいただいた検体・情報等を使って、下記の研究

課題を新たに実施しています。 

 

この新たな研究課題の詳細についてお知りになりたい方は、下欄の研究内容の問い合わせ

担当者まで直接お問い合わせください。なお、この新たな研究課題の研究対象者に該当する

と思われる方の中で、ご自身の検体・診療情報等を「この研究課題に対しては利用・提供し

て欲しくない」と思われた場合にも、下欄の研究内容の問い合わせ担当者までその旨をご連

絡下さい。 

 

研究課題名 

「高齢化社会における健康増進と医療費・介護に関する追跡調査－篠山研究－」   兵庫医

科大学が実施している「高齢化社会における健康増進と医療費・介護に関する追跡調査」に

ご協力下さった方の、下記に記載する匿名化された情報を使用して、当センター予防健診部

が統計解析を実施します。 

 

研究対象者 

2012 年 5 月の集団健診時より開始され、現在も進行中の「高齢化社会における健康増進と

医療費・介護に関する追跡調査」（主たる実施機関：兵庫医科大学環境予防医学、研究責任

者：若林一郎）にご協力下さった方 

 

利用している検体・診療情報等の項目 

① 特定健診・がん検診など、市が実施している健診・検診の結果  ②市が所有する医療

費や介護に関する情報  ③「高齢化社会における健康増進と医療費・介護に関する追

跡調査」（略称：調査事業）として実施した   問診（アンケート）や、血液・尿を使

用した測定の結果 以上を、個人を特定できない状態にして、兵庫医科大学から国立循

環器病研究センター予防健診部の医長（東山綾）が兵庫医科大学より提供を受け、統計

解析に使用します。 

 

利用の目的（遺伝子解析研究：無） 

<p 上記の調査研究で取得した情報を解析することにより、40～64 歳の時に篠山市が実施

する集団特定健診を受診した市民の皆様における、健康寿命延伸や医療・介護にかかわる費

用に影響を与える要因を明らかにすることを目的としています。  

 

主な共同研究機関及び研究責任者（営利企業との共同：無） 

兵庫医科大学 環境予防医学  教授  若林 一郎 



研究期間 

2019 年 4 月から 2022 年 3 月までの間（予定） 

 

この研究での検体・診療情報等の取扱い 

センター倫理委員会の承認を受けた研究計画書に従い、お預かりした検体や診療情報等に

は匿名化処理を行い、ご協力者の方の氏名や住所などが特定できないよう安全管理措置を

講じたうえで取り扱っています。 

 

研究責任者、および、研究内容の問い合わせ担当者 

研究責任者：予防健診部 部長 宮本恵宏 研究内容の問い合わせ担当者：予防健診部 医

長 東山綾 電話: 06-6170-1070（代表）（内線 60241）（応対可能時間：平日 9 時～15 時） 

ファックス: 06-6833-5300 E-mail: ahigashi@ncvc.go.jp 

 


