
親子で楽しく学べる
「かるしお（減塩食）」、
「ダイエット」のはなし

AED教室（心肺蘇生講習）

オープニング 北千里高校吹奏楽部の演奏と当センター理事長のごあいさつ

講演等

プログラム 内容

実験をしてみよう

お薬を作ってみよう

脳卒中ってなあに？

塩分摂取量聞き取りコーナー

ゲームコーナー

検査機器を触ってみよう

からだの調子をみてみよう

自然放射線を測ってみよう

白衣で「ハイ　チーズ！」

看護師の仕事を体験しよう

リハビリ体験をしてみよう

ドクターカーと写真を撮ろう

模擬手術を体験しよう

研究所紹介展示

食事業展示

治験展示

精密な心臓模型展示

ガンマナイフ展示

北千里高校出展

減塩弁当の販売

売店での割引販売など

（１時間あたり10〜12人）

脳卒中教室

循環器病クイズ、パズル

四肢血圧、体組成測定

身近な物質の放射線量測定体験

ポスター展示

ガンマナイフ（脳の放射線治療機） 模型等の展示

動脈硬化模型
塩分量など一目でわかる食品モデル展示

治験についてポスター等により紹介

顕微鏡観察
エコー体験

血圧測定体験
聴診器体験

高齢者のシミュレーション体験
リハビリを体験しよう

事業化フローのパネル展示
かるしおプロジェクト写真等パネル展示

子ども向けゲーム

国循の「かるしおレシピ」のお弁当です
※11時頃〜図書館にて150食限定販売

国循で行われている研究内容や研究成果について紹介します

「早期・探索的臨床試験拠点開発事業」の活動を紹介します

白衣を着用して写真撮影

※写真はご自身のカメラで撮影ください

※写真はご自身のカメラで撮影ください

※お薬は持って帰れません

体験

展示

その他

（各回定員6人×4種類）
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病棟紹介ポスター展示ロード16
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演奏会、パフォーマンス披露
芸術系展示

受付で配布されるシールを見せると割引になります

生活習慣病予防のためのダンス教室
（日本ストリートダンススタジオ協会）25
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生活習慣病・栄養展示22

マクドナルドハウス紹介 ドナルド・マクドナルドハウスの展示23

生体信号をみてみよう
（各回定員10人）DNAを見てみよう

※要予約

※要予約

※要予約

・午前11:30-12:15　親子で楽しく学べる“かるしお”のお話

・午後14:00-14:45　親子で楽しく学ぼう！おやつのカロリー

人形を用いたAED使用体験

軟膏混合

手術ロボット・顕微鏡手術・電気メス・カテーテルの体験ができます

普段の食生活聞き取りからタブレット端末を用いて塩分摂取量傾向を把握

白衣、看護衣、手術衣等を着用して写真撮影

親子でも楽しめる生活習慣病予防のためのダンスの講習

※プログラムは予告なく変更となる場合がありますので、ご了承ください。

各プログラムは9時３０分からのオープニング終了後、１０時３０分開始となります。（一部予約プログラムを除く）

図書館にて9:30-10:30

1F 待合ロビーにて

研究所大会議室にて①10:30-11:30 ②13:00-14:00

専門外来（小児科）にて①10:30-11:00 ②13:00-13:30


